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Обращение организации

Гамзаева Айшат Ахмедбадавиевна

Председатель правления

Обращение Председателя
правления ДРОО «Жизнь без слез»

Завершился 2022 год — год не легкий для страны и людей.
Некоммерческий сектор остался верным своим принципам — помогать,
когда нужна помощь. Организация продолжила свою деятельность
в направлении поддержки людей с тяжелыми множественными
нарушениями в развитии и их семей. В 2022 году количество детей,
посещающих Дом дневного пребывания, увеличилось на 70 человек,
мы открыли новое отделение — Самостоятельная жизнь, с новыми 6
технологиями в мастерских, где стали работать 40 подростков Дома
дневного пребывания, для этих детей это прекрасная перспектива
в будущем иметь профессию и трудоустроиться. Продолжили проекты
по спорту, дети без перерыва посещали бассейн — залог их будущего
здоровья. Провели крупномасштабные мероприятия ко дню
распространения информации об аутизме 2 апреля, 1 июня на Анжи
арене, 3 декабря фестиваль творчества инвалидов — все это
послужило шагом к дальнейшей социализации и интеграции людей
с нарушениями в развитии. Успешно завершилась многолетняя эпопея

3



Наша миссия, цели и задачи

Выездные мероприятия ДРОО «Жизнь
без слез»

Фотография из архива ДРОО «Жизнь без слез»

Миссия:  
Наша организация выполняет
миссию создания детям и
молодым людям с
особенностями в развитии
равных с другими гражданами
возможностей участия во всех
сферах жизни общества,
изменения отношения общества
к людям с особенностями в
развитии. 
Цели: 
- объединение усилий научно-
просветительской
общественности для повышения
образовательного и культурного
уровня детей и молодых людей с
инвалидностью 
- оказание специальных
(коррекционных)
образовательных услуг для

детей и молодых людей с
ограниченными возможностями
здоровья; 
- содействие социальной
интеграции и адаптации детей и
взрослых людей с
особенностями развития
(инвалидов); 
- правовое просвещение
инвалидов и семей с детьми,
имеющими проблемы развития; 
- реабилитация детей
инвалидов;  
Задачи:  
• снижение уровня
социального сиротства детей-
инвалидов и детей с
ограниченными возможностями
здоровья; 
• содействие развитию
государственной системы
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Наша миссия, цели и задачи
ранней помощи детям-
инвалидам и детям с
ограниченными
возможностями здоровья; 
• содействие социальной
адаптации и интеграции
людей с ограниченными
возможностями здоровья; 
• содействие защите прав
и законных интересов
людей с ограниченными
возможностями здоровья; 
• предоставление
социальных услуг
гражданам, признанным
нуждающимся, в
социальном обслуживании,
в целях улучшения условий
жизнедеятельности и (или)
расширение их
возможностей
самостоятельно

обеспечивать свои
основные жизненные
потребности; 
• образовательная
деятельность, через
создание в своей структуре
учебного структурного
подразделения.
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Где мы работаем

1 регион работы

организации
Дагестан
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Наша команда

Магомедова Эльмира
Ахмедбадавиевна

Заместитель руководителя по учебной

работе

Макуева Саидат Арсеновна

Заместитель руководителя по

воспитательной работе

Магомедова Саятханум
Исламутдиновна

Заместитель руководителя по

информационной работе

Гичиева Диана Гаджиевна

Руководитель ОСДЗ
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Наша команда
Алиева Зарема
Магомедрасуловна

Педагог-дефектолог

Мусаева Альбина Мусалимовна

Педагог-дефектолог

Гереева Патимат Магомедовна

Педагог-дефектолог

Ашурилова Зарема Шамиловна

Педагог-дефектолог
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Наша команда
Умарова Залина Абдулазизовна

Педагог-дефектолог

Газимагомедова Мадина
Магомедовна

Педагог-дефектолог

Гамзаев Герей Ризванович

Педагог-дефектолог

Курбанова Мадина Магомедовна

Педагог-дефектолог
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Наша команда
Магомедова Аминат Курбановна

Педагог-дефектолог

Гамзалаева Хамис Мухсиновна

Педагог-дефектолог

Хабибова Эльмира Рамазановна

Педагог-дефектолог

Салманова Патимат Салмановна

Педагог-дефектолог

10



Наша команда
Акавова Джамиля Хайбулаевна

Педагог-дефектолог

Абдуллаева Патимат
Курбанмагомедовна

Педагог-дефектолог

Магомедова Нажават
Курбановна

Педагог-дефектолог

Гамзаева Зури Анваровна

Педагог-дефектолог
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Наша команда
Мадаева Айша Музаровна

Педагог-дефектолог

Мужаидова Заира Исмаиловна

Педагог-дефектолог

Амиралиева Аминат
Магомедсолтановна

Педагог-дефектолог

Ахмедова Наира Ахмедовна

Педагог - логопед

12



Наша команда
Мусаева Гозель Эльбрусовна

Педагог - логопед

Рамазанова Майрам Фархатовна

Педагог - логопед

Магомедова Эльвира
Мирзебеговна

Педагог - логопед

Караева Лия Вячеславовна

Педагог - логопед
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Наша команда
Гусейнова Саният Юсуповна

Педагог-психолог

Гасанова Марьян Багавутдиновна

Педагог-психолог

Абидова Диана
Магомедрашидовна

Педагог-психолог

Рабаданова Заира Мусаевна

Педагог-психолог
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Наша команда
Даудова Гульнара Магомедовна

Педагог-психолог

Ибрагимова Айзанат Гасановна

Педагог-психолог

Шарипов Мурад
Мингажутдинович

Социальный педагог

Гереева Салихат
Шарапутдиновна

Социальный педагог

15



Наша команда
Алиева Патимат Ибрагимовна

Социальный педагог

Курбанова Мадина
Багавутдиновна

Социальный педагог

Камилова Саида Магомедовна

Социальный работник

Рамазанова Севиль Амирмет
Кызы

Педагог по труду
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Наша команда
Гусейнова Зури Алиевна

Педагог по труду

Пахродинов Назирбег Исубович

Педагог по адаптивной физкультуре

Магомедов Магомед
Дибиралиевич

Педагог по адаптивной физкультуре

Магомедов Муртузали
Магомедкамильевич

Педагог по адаптивной физкультуре
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Наша команда
Магомедсултанов Расул
Жаналиевич

Педагог по адаптивной физкультуре

Нажмудинов Гаджи Нажмудинович

Педагог по адаптивной физкультуре

Алиева Мадина Алиевна

АBA терапист

Багдуева Клара Гаруновна

Педагог по музыке
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Наша команда
Гамзатова Луизат Маркисовна

Педагог по музыке

Магомедова Патимат
Насрудиновна

Инструктор по производственному

обучению

Алиев Тажутдин Магомедович

Инструктор по производственному

обучению

Магомедов Ахмед
Абдулкеримович

Инструктор по производственному

обучению
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О программе

АООП РАС (Вариант 8.4)
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АООП РАС (Вариант 8.4)

О программе
11 лет назад Дом дневного
пребывания при ДРОО Жизнь
без слез начал реализацию
программы «Адаптированная
основная общеобразовательная
программа начального общего
образования обучающихся
с РАС» (вариант 8.4), которая
определяет содержание
и организацию образовательной
деятельности на уровне НОО
и предполагает: 

формирование общей культуры,
обеспечивающей
разностороннее развитие
личности обучающихся, охраны
и укрепления физического
и психического здоровья детей,
формирование основ
гражданской идентичности
и мировоззрения,
формирование основ учебной
деятельности, формирование
социокультурной

и образовательной среды
с учетом потребности.  
 
 
 
Цель: 
 
 
 
Цель реализации
адаптированной основной
образовательной программы
начального общего образования 
 
определяется ФГОС НОО
обучающихся с ОВЗ.
Адаптированная основная
образовательная программа
начального общего образования
обучающихся с расстройствами
аутистического спектра
направлена на овладение ими
учебной деятельностью,
и формирование у них общей
культуры, разностороннее

развитие их личности
в соответствии с принятыми
в семье и обществе духовно —
нравственными
и социокультурными ценностями. 
 
 
 
Задачи: 
 
 
 
1. формирование общей
культуры, обеспечивающей
разностороннее развитие
личности обучающихся
(нравственно — эстетическое,
социально — личностное,
интеллектуальное, физическое); 
 
 
 
2. охрана и укрепление
физического и психического
здоровья детей, в том числе

их социального
и эмоционального благополучия;
 
 
 
3. формирование основ
гражданской идентичности
и мировоззрения обучающихся
в соответствии с принятыми
в семье и обществе духовно-
нравственными
и социокультурными ценностями; 
 
 
 
4. формирование основ учебной
деятельности (умение
принимать, сохранять цели
и следовать им в процессе
решения учебных задач,
планировать свою деятельность,
контролировать ее процесс,
доводить его до конца,
адекватно оценивать результаты,
взаимодействовать с педагогами
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АООП РАС (Вариант 8.4)

О программе
и сверстниками); 

5. создание специальных
условий для получения
образования в соответствии
с возрастными
и индивидуальными
особенностями и склонностями,
развитие способностей
и творческого потенциала 

каждого обучающего как
субъекта отношений в сфере
образования; 

6. обеспечение вариативности
и разнообразия содержания
АООП и организационных форм 

получения образования с РАС
с учетом их образовательных

потребностей, способностей
и состояния здоровья,
типологических
и индивидуальных особенностей; 
 
 
 
7. формирование
социокультурной
и образовательной среды
с учетом общих и специфических 
 
образовательных потребностей
разных групп обучающихся
с РАС.
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АООП РАС (Вариант 8.4)

О программе

74
Дети и молодые люди с РАС
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АООП РАС (Вариант 8.4)

О программе

Занятие на уроке "Природа и
человек"

Фотография из архива ДРОО "Жизнь без слез"
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АООП РАС (Вариант 8.4)

Оказанная помощь и достигнутый эффект
В январе 2022 года в ДРОО
«Жизнь без слез» начал
обучение новенький мальчик 9-
ти лет. Вадим первые месяцы
учебы был совсем непривыкшим
к подобным форматам занятий-
групповым. Наблюдалась
чрезмерная трудность
организации общения
и взаимодействия. Был слишком
ранимым, даже при обычной
просьбе появлялось
нежелательное поведение в виде
физического сопротивления
и плача. Наблюдались большие
трудности сосредоточения,
тормозимость в контактах. Никак
не выражал словесно свои
желания и не сообщал о своих
потребностях. 

Но уже через полгода обучения
появились первые
и колоссальные изменения
и результаты. Вадим стал

отчетливо и осознанно отвечать
на вопросы «да» и «нет», стал
озвучивать свои желания
простыми предложениями «хочу
в туалет», «хочу кушать». 
 
Эмоциональное состояние
Вадима стало намного
стабильней, он начал привыкать
к пребыванию в группе
сверстников, проявлял интерес
к предлагаемым ему заданиям
на групповых и индивидуальных
занятиях. 
 
Если раньше на занятиях
необходимо было
контролировать каждое его
действие, каждый шаг при
выполнении задания, то теперь
достаточно дать ему словесную
инструкцию, и он старается
выполнять задание от начала
до конца, медленно, но верно
следует инструкции, необходима

минимальная физическая
помощь.  
 
Графические навыки стали
намного лучше, стал
самостоятельно писать,
раскрашивать несложные
рисунки, нанизывать мелкий
бисер.  
 
Если при поступлении
в образовательное учреждение
он знал только небольшую часть
алфавита, то теперь же он умеет
бегло читать слоги, и несложные
слова с незначительной
помощью взрослого, увеличился
словарный запас.  
 
Вадим, которого совсем ничего
не интересовало, который ничем
не увлекался, ни к кому
не тянулся, теперь находясь
в группе сверстников, увлеченно
наблюдает за происходящим,

проявляет интерес к детям.
А самое главное он может
самостоятельно организовать
свою досуговую деятельность
и идти на контакт с детьми.
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АООП РАС (Вариант 8.4)

История благополучателя

Занятие на уроке "Природа и
человек"

Фотография из архива ДРОО "Жизнь без
слез"

Аминат начала посещать ДРОО «Жизнь без слез» с
сентября 2020г. В первый же учебный год девочка стала
проявлять интерес к занятиям. Она научилась ровно
вырезать по контуру геометрические фигуры, закрашивать
их, не выходя за границы рисунка. Научилась
самостоятельно по образцу рисовать несложные объекты
(солнце, лицо человека). Вместе с положительной
динамикой в практической деятельности у девочки
наблюдается и развитие речи. У Аминат увеличился
пассивный словарный запас, появилось явное понимание
некоторых слов. В собственной речи Амина стала
использовать слова, употреблять их, обозначая предметы. 
Теперь Амина участвует во многих мероприятиях нашего
центра. С удовольствием посещает музыкальные занятия,
выполняет движения по подражанию.
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О программе

АООП УТГ УО и ТМНР
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АООП УТГ УО и ТМНР

О программе
В доме дневного пребывания при
ДРОО «Жизнь без слез» 2011
году начала реализацию
программа АООП образования
обучающихся с умеренной,
тяжелой и глубокой умственной
отсталостью, тяжелыми
и множественными нарушениями
развития. 

Цель проекта: 

Цель реализации АООП
образования обучающийся
с умеренной, тяжелой и глубокой
умственной отсталостью —
обеспечение общего
образования в процессе
их воспитания и обучения,
направленного на социальную
адаптацию, самореализацию

обучающихся и на их
эффективное участие в жизни
общества наравне с другими. 
 
 
 
Задачи: 
 
 
 
1. Воспитание и обучение,
направленное на формирование
представлений, обучающихся
о себе, об окружающем мире
и ориентации в среде;
формирование у них навыков
самообслуживания
и жизнеобеспечения; развитие
коммуникации и общения
в доступных видах социальных
отношений; формирование
предметно-практической,
игровой, бытовой и доступной
трудовой деятельности; 
 

2. Разработка и реализация
специальной индивидуальных
программ развития (СИПР); 
 
3. Коррекционно-развивающая
работа, направленная
на формирование социально
приемлемых форм поведения;
на реализацию индивидуальных
специфических
образовательных потребностей
обучающихся;
на дополнительную помощь
в освоении отдельных действий
и представлений; на развитие
индивидуальных способностей
обучающихся, их творческого
потенциала; 
 
4. Разработка и утверждение
годового календарного учебного
графика, учебного плана
и расписания занятий; 
 
5. Оценка достижений

обучающихся планируемых
результатов освоения АООП
(текущая, промежуточная,
итоговая аттестации); 
 
6. Сопровождение семей
воспитывающих детей
с нарушениями развития,
консультирование родителей
(законных представителей)
по правовым, медицинским,
психологическим,
педагогическим вопросам,
связанным с обучением,
воспитанием и развитием детей
и подростков с тяжелыми
нарушениями развития
и оказание психологической
помощи их семьям; 
 
7. Организация и проведение
конференций, семинаров,
по проблемам обучения,
воспитания, реабилитации
и социальной интеграции лиц
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АООП УТГ УО и ТМНР

О программе
с ТМНР; 

8. Разработка и издание
программ, методических
и информационных материалов,
пособий для специалистов
и родителей лиц
с интеллектуальными
нарушениями, с ТМНР.
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АООП УТГ УО и ТМНР

О программе

84
Дети и молодые люди с ТМНР
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АООП УТГ УО и ТМНР

О программе

Занятие на уроке "Математические
представления"

Фотография из архива ДРОО "Жизнь без слез"
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АООП УТГ УО и ТМНР

Оказанная помощь и достигнутый эффект
С сентября 2020 года в Дом дневного
пребывания начала обучение девочка 8
лет. На момент поступления у девочки
были большие нарушения в поведении.
Она совершенно не могла сидеть
за столом, без умолку кричала и визжала.
За 2 года, работая по разным методам
обучения, Маликат изменилась в лучшую
сторону, как в поведенческом, так
и в учебном плане: стала усидчивой,
прекратился визг. Она научилась читать,
составлять слоги, писать (пока печатными
буквами). Маликат знает решение
примеров в пределах 10 на сложение
и вычитание. Очень любит работать

с пластилином и рисовать. На уроках
работает с желанием и самое главное —
все, что она делает, доводит до конца.
Девочка, которую не могли завести
в актовый зал, сейчас стала принимать
участие на мероприятиях: выступает
в сценках, читает стишки
и с удовольствием сидит на праздничных
мероприятиях.
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АООП УТГ УО и ТМНР

История благополучателя

Занятие на уроке "ИЗО"

Фотография из архива ДРОО "Жизнь без
слез"

В сентябре 2020 года поступил в
Дом дневного пребывания мальчик
10 лет. Эмоциональное состояние
ребенка было неустойчивым, при
любой ситуации наблюдался
неуместный неадекватный плач, мог
спокойно сидеть и без причины
начать плакать, подобным образом
он вел себя, потому что не мог и не
знал, как иначе сообщить о своих
желаниях.  
Теперь же в школе он общается с
педагогами с помощью карточек,
что значительно уменьшило
появление истерик.  
Бытовые навыки были
сформированы, но ни одно действие
не выполнялось без словесной
инструкции взрослого, придя в
кабинет мог так простоять
неподвижно , пока взрослый не даст

ему пошаговую инструкцию. Теперь
же он сам организовывает свою
деятельность, касаемо бытовых
ситуаций( раздевание,
переобувание).  
Благодаря занятиям с
специалистами, благодаря
групповым занятиям Магомедрашит
стал намного спокойнее, постоянное
нахождение среди сверстников
помогло ему справиться с
повышенной тревожностью в
общественных местах. В начале
обучения на каждом мероприятии,
где присутствовало большое
количество людей, у него начинался
истеричный крик, до тех пор, пока
его не выведут из помещения. Спустя
два года он стал участвовать в
некоторых сценках, несмотря на
громкую музыку, которую он также
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АООП УТГ УО и ТМНР

История благополучателя
избегал, как и большое
скопление людей. 
Не всегда понимает
словесную инструкцию при
выполнении заданий, но
отлично выполняет задания
по образцу и по
подражанию. 
Графические навыки стали
намного лучше, держит
ручку, кисть.  
Научился узнавать фигуры,
основные цвета и
различать фрукты. 
В начале обучения не был
заинтересован в контактах
с детьми, но теперь он
нашел друга, к которому
может сам подойти и быть
инициатором
взаимодействия. Очень
любит рисовать кистью.

Любит играть в Лего со
сверстниками и собирать
высокие конструкции,
получает от этого огромное
удовольствие и
неподдельные эмоции.
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О программе

Отделение сопровождаемой занятости
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Отделение сопровождаемой занятости

О программе
В 2015 г. в сентябре открылось
отделение «Сопровождаемой
дневной занятости». 

Отделение «Сопровождаемой
дневной занятости»
предоставляет социальные
услуги детям и молодым людям
с ТМНР в соответствии с частью
8 статьи 30 Федерального
закона от 28 декабря 2013 года
№ 442-ФЗ «Об основах
социального обслуживания
граждан в Российской
Федерации» и постановлением
Правительства Республики
Дагестан от 4 декабря 2014 года
№ 593 «Об утверждении
порядка определения размера
и выплаты компенсации
поставщику или поставщикам
социальных услуг, которые
включены в реестр поставщиков
социальных услуг Республики
Дагестан, но не участвуют

в выполнении государственного
задания (заказа), при получении
у них гражданином социальных
услуг, предусмотренных ИП.  
 
 
 
Цель проекта: 
 
 
 
Развитие у людей с ТМНР
самостоятельности в решении
повседневных жизненных задач
в бытовой, социально-
коммуникативной, досуговой
деятельности; самореализация
и нормализация их жизни
в обществе. 
 
Непосредственными
участниками процесса являются
обучающиеся, их семьи
и педагоги. Кроме того, с учетом
нахождения людей с ТМНР

в обычном социальном
окружении, возникает
необходимость проведения
работы, направленной
на формирование
уважительного отношения
к особым людям со стороны
окружающих людей.  
 
 
 
Задачи: 
 
 
 
• Формирование у молодых
людей с ТМНР навыков
доступной бытовой, социально-
коммуникативной, досуговой
деятельности; 
 
• Развитие личностного
потенциала обучающихся
и поддержка
их самореализации; 

 
• Сотрудничество с родителями
(законными представителями)
обучающихся по вопросам
обучения и нормализации жизни
их детей; 
 
• Содействие формированию
уважительного отношения
общества к лицам с тяжелыми
нарушениями. 
 
 
 
Обучение осуществляется
по трем направлениям: 
 
 
 
1. Бытовая деятельность, 
 
2. Социально-коммуникативная
деятельность, 
 
3. Досуговая деятельность.
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Отделение сопровождаемой занятости

О программе

15
Молодых людей с инвалидностью
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Отделение сопровождаемой занятости

О программе

Обучение глажке белья

Фотография из архива ДРОО "Жизнь без слез"
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Отделение сопровождаемой занятости

Оказанная помощь и достигнутый эффект
Алюшеву Казбеку 26 лет. С 2009
года он обучался в Доме дневного
пребывания, в 2015 году был
переведен в Отделение
сопровождаемой занятости.  

В процессе работы специалисты
разработали для него специальную
индивидуальную программу. 

С момента обучения в центре
Казбек приобрел множество
навыков самообслуживания,
бытовые навыки и навыки трудовой
деятельности.  

Казбек самостоятельно стал себя
обслуживать (одевается,
раздевается), принимать пищу,
пользоваться столовыми
приборами. Он умеет аккуратно
складывать вещи и раскладывать

по местам. Казбек соблюдает
гигиену тела (при помощи
подсказки взрослого моет зубы,
руки, пользуется туалетом,
купается, вытирается), убирает
за собой, моет посуду, соблюдает
гигиенические нормы. Казбек
научился навыкам уборки. Он при
помощи словесной подсказки
может убирать помещение,
поднимать мебель, пользоваться
веником и совком, пользоваться
пылесосом, мыть полы,
пользоваться шваброй.  

Казбек в центре во время дежурств
научился вести домашнее
хозяйство, пользоваться
электроприборами
(электрочайником, стиральной
машиной, кухонным комбайном,
утюгом). Он под наблюдением

взрослого, может загрузить
в стиральную машину вещи,
запустить машину, выгрузить,
развесить на сушилке, а также
и погладить вещи утюгом,
аккуратно сложить в и убрать
в полку. Казбек с незначительной
помощью взрослого может пойти
в магазин, выбрать товар
с подсказкой, оплатить на кассе,
и разложить самостоятельно
по местам. Хорошая динамика
отмечается и сфере кулинарных
навыков. Казбек научился
с помощью взрослого готовить
блюда (салаты, бутерброды,
блины, печенье, наливать чай).  

Его успехи отмечают не только
в центре специалисты, а также
и семья.
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Отделение сопровождаемой занятости

История благополучателя

Обучение мытью посуды

Фотография из архива ДРОО "Жизнь без
слез"

Маликову Мухаммаду 23 года.
Отделение сопровождаемой
занятости он посещает с 2021 года.
За это время он научился
самостоятельно выполнять все
необходимые навыки в бытовой и
трудовой деятельности. Он
настолько стал самостоятелен, что
может полностью себя обслужить.
Мухаммад научился готовить,
подавать и сервировать стол,
научился обслуживать других,
убирать свое рабочее место и
помещение, мыть посуду, чистить,
мыть, нарезать, натирать овощи и
фрукты. Он научился
самостоятельно готовить еду и
накрывать на стол, убирать и мыть
посуду. Также Мухаммад может все
выполнять по дому: стирать ручной и
машиной стиркой, гладить, сушить,

складывать вещи, ухаживать за
вещами. Все свои навыки он
закрепляет дома. Хорошая
динамика отмечается в сфере
домашнего хозяйства. Он может
самостоятельно ходить в магазин,
выбирать нужный товар, оплатить
его, принести покупки домой,
разложить все по местам. Также в
сфере трудовой деятельности,
Мухаммад может самостоятельно
работать на резаке и на
брошюраторе, изготавливать
блокноты, может сажать цветы и
ухаживать за ними, также может
изготавливать изделия из бисера.
Его трудолюбие и усердие дают
свои результаты. 
Мухаммад с большим желанием
посещает Отделение
сопровождаемой занятости.
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О программе

Кафе «Время перемен»
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Кафе «Время перемен»

О программе
В 2018 году в рамках реализации
фонда Президентский грантов
открылось кафе «Время Перемен»
в котором были трудоустроены
молодые люди с инвалидностью.  

Основная миссия проекта —
разрушение стереотипов о людях,
которые отличаются
от большинства своими
физиологическими особенностями.
Обучение различным навыкам
работы в системе общепита,
а также работе в команде, которая
позволит людям с нарушениями
в развитии чувствовать себя
полноценными членами общества,
повысить самооценку
и уверенность в себе. Для многих
инвалидов важнее суметь

социализироваться и быть в равных
правах наравне со здоровыми
людьми, нежели материальная
составляющая работы. Человек
с ограниченными возможностями
считается таким только потому, что
мир вокруг него мы делаем
недоступным.  

Основная наша задача —
обеспечить уход и заботу, а также
профессиональное обучение
и трудоустройство инвалидов, для
чего будут созданы специальные
рабочие места, требующие
адаптацию основного
и вспомогательного оборудования,
технического и организационного
оснащения, которые будут
обеспечены техническими

приспособлениями с учетом
индивидуальных возможностей
инвалидов, созданы условия труда
в соответствии с индивидуальной
программой реабилитации
инвалидов.
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Кафе «Время перемен»

О программе

5
Молодых людей
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Кафе «Время перемен»

О программе

Приготовление пиццы

Фотография из архива ДРОО "Жизнь без слез"
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Кафе «Время перемен»

Оказанная помощь и достигнутый эффект

В 2019 году в команду кафе «Время перемен» набирали сотрудников,
молодых людей с инвалидностью. И в качестве стажера пришла молодая
девушка Нурият, которая хотела работать помощником повара. Поначалу
она помогала на кухне с нарезкой овощей, делала заготовки для блюд.
Девушка очень добросовестно отнеслась к своей работе. На данный
момент Нурият помогает не только с заготовками, но и научилась
самостоятельно готовить некоторые блюда. Она очень любит свою работу
и рада, что является частью большой команды кафе «Время перемен».
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Кафе «Время перемен»

История благополучателя

Приготовление пиццы

Фотография из архива ДРОО "Жизнь без
слез"

С 2019 года Аслан начал работать в
социальном кафе «Время перемен».
Перед тем как стать сотрудником
кафе, Аслан обучался готовить и
проходил подготовку в отделении
сопровождаемой занятости для
работы в кафе. Он учился готовить
еду, пользоваться кухонными
предметами, подавать, сервировать
стол, общаться обходительно с
гостями. Работа в кафе требовала
не только профессиональных
навыков на кухне, но и умения
работы в команде. С коммуникацией
у Аслана были сложности.  
За время работы в кафе у Аслана
сформировалась трудовая
деятельность. Хорошая динамика
отмечается и сфере кулинарных
навыков. Аслан научился
самостоятельно готовить блюда

(салаты, бутерброды, блины,
печенья, и даже пиццу). Также он
научился коммуникации с людьми,
стал проявлять уважение к
окружающим, помощь ребятам в
работе. Отзывы сотрудников кафе
всегда положительные, отмечают его
старательность.  
Работа в кафе для Аслана стала
ключевым моментом, не только в
профессиональной сфере, но и в
работе над собой.
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О программе

Отделение «Самостоятельная жизнь»
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Отделение «Самостоятельная жизнь»

О программе
С 1 января 2022 года в рамках
реализации проекта фонда
Абсолют Помощь открылось
Отделение «Самостоятельная
жизнь». 

Обучаясь в Доме дневного
пребывания по СИПР дети
получили знания по дисциплинам:
речь, коммуникация, математика,
окружающий мир,
изобразительная деятельность,
труд, логопедия, предметно-
практическая деятельность, арт
терапия, адаптивная физкультура.
Родители и специалисты понимают,
что со временем нужно отходить
от гиперопеки детей и готовить
к самостоятельной жизни. Для
дальнейшего жизнеустройства
подростки будут обучены уходу
за собой, одеждой, помещениям,

умению готовить пищу, подготовке
в мини мастерских, для
дальнейшего обучения
и трудоустройству.  

10 января были открыты 6 мини
мастерских (домоводство,
керамика, деревообработка,
гончарное дело, швейное дело,
компьютерная грамотность.) Где
стали обучаться 40 молодых людей
с инвалидностью.  

Цель проекта: 

Повышения качества жизни
подростков с ментальными
и психофизическими нарушениями

в развитии, их успешная
самореализация во взрослой
жизни. 

Задачи: 

Перевод подростков из Дома
дневного пребывания в отделение
«Самостоятельная жизнь»,
составление индивидуальных
программ с участием специалистов
и родителей, и привлечение
родителей к участию в работе
отделения.
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Отделение «Самостоятельная жизнь»

О программе

40
Молодых людей
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Отделение «Самостоятельная жизнь»

О программе

Занятие в мастерской "Керамика"

Фотография из архива ДРОО "Жизнь без слез"
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Отделение «Самостоятельная жизнь»

Оказанная помощь и достигнутый эффект
Рамазанов Ахмед регулярно посещает
мастерскую керамики с момента
её открытия. 

За это время Ахмед научился
изготавливать тарелки и блюдца из глины
самостоятельно без помощи педагога
с самого начала и до готового изделия,
проходя все технологические этапы.  

Он умеет выбирать нужное количество
глины, раскатывать из неё заготовку,
вырезать будущее изделие по форме.
Затем заготовка высушивается, Ахмед
покрывает её глазурью и изделие

отправляется в печь на обжиг.
Он свободно работает по жгутовой
технике.  

Кроме того, при содействии педагога
Ахмед уже научился изготавливать чашки
и кружки. Парню очень нравится лепка,
он с большим удовольствием посещает
мастерскую керамики. Весь процесс для
него является увлекательным и приятным.
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Отделение «Самостоятельная жизнь»

История благополучателя

Работа в мастерской
"Деревообработка"

Фотография из архива ДРОО "Жизнь без
слез"

В январе 2022г. в ДРОО «Жизнь без
слез» начала работу мастерская
"Деревообработка". 
Работа с деревом позволяет
ученикам взаимодействовать с
природными материалами –
деревом, фанерой и др. 
С момента открытия мастерской на
регулярной основе её посещает
Рамазанов Джабраил. За время
обучения парень научился основам
работы с деревом. В частности, он
прибрел следующие навыки: 
• шкурить и подготавливать
изделие для дальнейшей обработки; 
• приобрел навыки работы со
столярными инструментами; 
• сверлить и закручивать
самостоятельно саморезы; 
• выжигать по дереву по заранее
нанесенному контуру рисунка. 

В основном в мастерской делается
акцент на изготовление
традиционных деревянных игрушек
и предметов домашнего обихода.
Так недавно Джабраил с небольшой
помощью педагога изготовил
подставку для горячего. 
Джабраил очень любит работу в
мастерской, особенно ему нравится
выжигать по дереву. Этот род
деятельности хорошо соотносится с
тем, что он любит рисовать.
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Поступление
средств

Всего поступлений
за 2022 год:

1 083 342,09 ₶

Остаток на начало
отчетного периода:

105 519 972,95 ₶

Поступления от государства

95 955 795,22 ₶
90,94%

Пожертвования от физических лиц

6 401 000,00 ₶
6,07%

Пожертвования от юридических лиц

2 112 724,00 ₶
2,00%

Остаток средств с прошлого года

1 050 453,73 ₶
1,00%
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Все расходы

Всего организация
потратила:

104 436 630,86 ₶

Остаток на конец
отчетного периода:

1 083 342,09 ₶

Зарплата и другие выплаты сотрудникам

77 089 037,00 ₶
73,81%

Общехозяйственные расходы

11 364 001,00 ₶
10,88%

Материально-техническое обеспечение

7 412 876,86 ₶
7,10%

Расходные материалы

4 716 075,00 ₶
4,52%

Командировочные и транспортные расходы

3 854 641,00 ₶
3,69%
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Расходы
на административно
-управленческую
деятельность

Общий расход за
отчетный год:

16 083 343,00 ₶

Зарплата и другие выплаты сотрудникам

14 815 345,00 ₶
92,12%

Общехозяйственные расходы

1 267 998,00 ₶
7,88%
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АООП РАС
(Вариант 8.4)
Основная программа

Расходы
по программе:

32 663 601,86 ₶

Зарплата и другие выплаты сотрудникам

23 133 046,00 ₶
70,82%

Общехозяйственные расходы

3 645 055,00 ₶
11,16%

Материально-техническое обеспечение

2 764 006,86 ₶
8,46%

Расходные материалы

1 839 749,00 ₶
5,63%

Командировочные и транспортные расходы

1 281 745,00 ₶
3,92%

56



АООП УТГ УО и
ТМНР
Основная программа

Расходы
по программе:

36 772 630,00 ₶

Зарплата и другие выплаты сотрудникам

25 597 827,00 ₶
69,61%

Общехозяйственные расходы

4 347 654,00 ₶
11,82%

Материально-техническое обеспечение

2 995 301,00 ₶
8,15%

Командировочные и транспортные расходы

1 939 113,00 ₶
5,27%

Расходные материалы

1 892 735,00 ₶
5,15%

57



Отделение
сопровождаемой
занятости
Основная программа

Расходы
по программе:

1 186 525,00 ₶

Зарплата и другие выплаты сотрудникам

952 958,00 ₶
80,32%

Общехозяйственные расходы

233 567,00 ₶
19,68%
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Кафе "Время
перемен"
Основная программа

Расходы
по программе:

146 450,00 ₶

Общехозяйственные расходы

146 450,00 ₶
100,00%
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Отделение
"Самостоятельная
жизнь"
Основная программа

Расходы
по программе:

17 584 081,00 ₶

Зарплата и другие выплаты сотрудникам

12 589 861,00 ₶
71,60%

Общехозяйственные расходы

1 723 277,00 ₶
9,80%

Материально-техническое обеспечение

1 653 569,00 ₶
9,40%

Расходные материалы

983 591,00 ₶
5,59%

Командировочные и транспортные расходы

633 783,00 ₶
3,60%
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Наши партнеры

Благотворительный фонд
«Надежда»

https://fond-nadejda.ru

Благотворительный фонд
«Чистое сердце»

https://fond05.ru

ВСЕРОССИЙСКАЯ
ОРГАНИЗАЦИЯ

РОДИТЕЛЕЙ ДЕТЕЙ-
ИНВАЛИДОВ

https://vordi.org

Уполномоченный при Главе
Республики по правам

ребенка

http://deti-rd.ru

Министерство
образования и науки
Республики Дагестан

http://dagminobr.ru

Министерство по делам
молодежи Республики

Дагестан

http://minmol.ru

Министерство труда и
социального развития РД

https://dagmintrud.ru

Фонд социального
страхования Российской

Федерации

https://r05.fss.ru
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Наши партнеры

Благотворительный фонд
«Азим»

https://bf-azim.ru

Фонд президентских
грантов

https://президентскиегранты.рф

Благотворительный фонд
«Абсолют-помощь»

https://www.absolute-help.ru

Благотворительный фонд
Владимира Потанина

https://fondpotanin.ru

Агентство по
предпринимательству и

инвестициям РД

http://mspinvestrd.ru

Министерство по
физической культуре и

спорту РД

http://dagsport.ru

Супермаркет "Зеленое
яблоко"

https://zelenoeyabloko.ru/
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Контакты
Официальное наименование

ДРОО "Жизнь без слез"

ИНН организации

0561054273

КПП организации

057101001

ОГРН организации

1060500002463

Юридический адрес

367007, г. Махачкала (Дагестан ), улица Лаптиева, 63Б, 28 офис/кв.

Почтовый адрес

367010, г. Махачкала (Дагестан ), улица Олега Кошевого, 36А

Телефон

+7 (928) 678-45-85

Электронная почта

msalam1982@mail.ru

Официальный сайт

http://www.invadeti05.ru
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Как нам помочь
Сделать пожертвование

Отчёт сделан в конструкторе отчётов проекта «Ядро» Проект реализуется с использованием гранта Президента РФ на развитие
гражданского общества, предоставленного Фондом президентских грантов
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